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Bundeswehrzeit beim Heeresmusikkorps in Lineburg . - o
Psdagogik und lernte dabei nachhaltig den Die verbindliche Anmeldung erfolgt schriftlich oder
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den Fachern Violine (Prof. Barbara Koerppen) und Dirigieren Augusttorwall 5
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3. Braunschweiger

Streicher - Lehrer - Weiterbildung
Teilnahmegebihr: 40,00 €
ErmaRigt: 30,00€

Samstag 29. Februar 2020, 10:00 - 18:00 Uhr

Veranstaltungsort:

Stadtische Musikschule Braunschweig
Augusttorwall 5

38100 Braunschweig

Es wird darum gebeten, dass die
Teilnehmerinnen und Teilnehmer ihre
Instrumente mitbringen.

>10:00 Uhr BegriiBung

>10:15 Uhr Instrumenten- sowie praxisbezogene
Korperarbeit, kurzer Austausch
Knut Hartmann

>10:35 Uhr Workshop |
JHilfe zur SelbsthilFe bei
Lampenfieber durch
prozessoriente und
embodimentFfokussierte
Psychologie”
Jorin Jorden

>13:10 Uhr Situations- und personenbezogene
gefiihrte Atem-Ubung
Knut Hartmann

>13:30 Uhr gemeinsame Mittagspause

>15:00 Uhr ,Mentale Aktivitdten beim Musizieren
als Teil der Technik” bezogen auf die
linke Hand, nach Ivan Galamian,
Austausch und Diskussion
Knut Hartmann

>15:45 Uhr Workshop Il
.Methodische Einbindung von
Improvisation in den
Instrumentalunterricht”
Austausch und Diskussion
Maria Meures

beendete Ihr Studium zur Dipl.
Instrumentenpadagogin 2013 an der Hochschule fir Musik,
Theater und Medien Hannover (HMTMH) in der Klasse von
Prof. Jutta Ribenacker sehr erfolgreich. Wahrend ihres
anschlielfenden Masterstudium Kiinstlerisch -
padagogische Ausbildung (Meike Bertram) sammelte sie
insbesondere Erfahrungen in der Jazzmusik (Stephan
Braun) und begann lhre Tatigkeit im Kooperationsprojekt
ImproKultur, im Zuge dessen sie bis heute wochentlich
Sprachlernklassen improvisierend musiziert.
Neben ihrem aktiven Konzertleben, das insbesondere die
Kammermusik Fokussiert, unterrichtet Maria Meures seit
vier Jahren an der Musikschule Ostkreis Hannover eV. und
ist seit Oktober 2017 als Hochschuldozentin an der
(HMTMH) Hannover im Bereich Erweiterte Methodik/
Didaktik tatig. Die Inhalte ihres praxisnahen Seminars
Methodische Einbindung von Improvisation in den
Instrumentalunterricht setzen sich vor allem aus den
Ergebnissen ihres Projektes Musizieren ohne Noten -
Iprovisation zusammen, dass sie im Rahmen ihres Dorothea
- Erxleben - Stipendiums durchfiihrt. Seit August 2018 gibt
sie hierzu bundesweit Fortbildungen Fiir
Musikpadagoginnen/ Musikpadagogen an Musikschulen
und leitet Workshops mit Schilerinnen und Schiilern.

studierte Violoncello in Hannover bei
Friedrich - Jirgen Sellheim und in Diisseldorf bei Johannes
Goritzki, wo er 1999 das Studium mit dem Konzertexamen
abschloss. Von 2006 bis 2015 war er erster Solocellist an
der Opéra Royal de Wallonie Littich (Belgien). Derzeit ist
er Lehrbeauftragter fFiir Violoncello an der Hochschule Fiir
Musik, Theater und Medien Hannover, sowie fiir
Orchesterstudien an der Hochschule fiir Musik Detmold.
Seit 2012 ist er Mitglied im Cello - Oktett ,,O-Celli"
(Briissel).
Wichtiger Wendepunkt in seiner Entwicklung war 2005 das
Zusammentreffen mit Dr. Michael Bohne aus Hannover,
dessen Methode PEP (“Prozessorientierte und
Embodimentfocussierte Psychologie®) sein Verhéltnis zur
Bihne und zum Auftreten nachhaltig veranderte, und in
der er sich spater hat auch ausbilden lassen. Weitere
wichtige Impulse als Auftrittscoach erhielt er in der Arbeit
mit Dr. Noa Kageyama (New York), sowie durch die
Ausbildung in der ,Méthode Resséquier” in Belgien und der
Schweiz.
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Anmeldung
3. Streicher - Lehrer - Workshop

Fortbildung: Samstag, 29. Februar 2020

10:00 - 18:00 Uhr

Name, Vorname

Geburtsdatum

Strafle

PLZ, Wohnort

Telefonnummer

E - Mail Adresse

Die Erhebung der 0.g. Personenbezogenendaten erfolgt zum
Zweck der vertraglichen Abwicklung auf Grundlage von Art. 6
Abs. 1lit. a & b f. DSGVO.

lhre im Rahmen dieses Zwecks erhobenen persdnlichen Daten
werden unter Beachtung der Datenschutzgrundverordnung
(DSGVO) verarbeitet.

Weitere Informationen Uber die Verarbeitung personenbezoge-
ner Daten und Uber Ihre Rechte nach der Datenschutzgrund-
verordnung sowie Uber Ansprechpartner in Datenschutzfragen
entnehmen Sie bitte unseren Datenschutzinformationen, die Sie
unter www.musikschule.braunschweig.de finden.

Mit meiner Unterschrift bestatige ich, dass ich mich verbindlich
zum 3. Streicher - Lehrer - Workshop anmelde und verpflichte
mich die Teilnahmegebuhr in Hohe von 40,00/30,00 € bis zum
16. Februar 2020 an die Stadtische Musikschule Braunschweig
zu zahlen.

Datum, Unterschrift
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